jezdecké uméni

Rozhovor MVDr. Norberta ZaliSe s Dorothee Baumann-Pellny zaznamenala Agéta Kobrova

Jezdim v duchu zasad
EGONA von

NEINDORFF

!

S trochou nadsazky
Ize fici, ze az na vyjimky
zijeme dnes a tady
— v dobé ,silnych koni
e Y — b a slabych jezdct”.
' Jezdecka obec miize
jen omezené tézit ze
zlepseni kvality koni,
které pfinesly posledni
dekady, protoze uroven
pfipravy jezdcu
i pfijezdovani koni
srovnatelné nestoupla.
Poptavka po cvicitelich
znacné presahuje
nabidku, coz otevira
pole plsobnosti
jedinclim, ktefi sami
nikdy neprijezdili
remontu a to, co vyucuji,
je ,treti odvar z ponozek
néjakého guru”, jehoz
workshopu se nadsené
zucastnili.

zajimavosti

© Uz stafi mistti posazovali své zaky na piafujici koné, aby zaktim obstarali cilovy zazitek pfijezdéného koné. Foto Linn Panke
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jezdecké uméni

© MONEERA SIPTAH jako zraly kan - piai’a. Foto Daisuke Schneider

e ,Spolec¢nosti pro podporu vyssiho
jezdeckého uméni“ Egona von Nein-
dorff jsem se potkal poprvé v polo-
viné Sedesatych let, vidél jsem v jeho
institutu v Karlsruhe ,Slavnostni vecery jez-
deckého uméni” a navitévoval ho, jak jen to
bylo mozné. V devadesdtych letech byl jeho
Zak Eberhard Weiss nedocenénym $éftrené-
rem v Kladrubech a v Karlsruhe dlouhodobé
stazovalo nékolik kladrubskych jezdct.
Jednou z taméjsich jezdeckych Spicek,
ktera na prvni pohled zaujala svym sedem,
byla uz tenkrat Dorothee Baumann-Peliny,

dnes jezdecka osobnost se zhruba 80 000
hodinami v sedle na nikdy nekoncici cesté
k jezdeckému uméni. Je jednou z téch jeho
zakau, ktefi nesou myslenkovy odkaz velkého
mistra do budoucnosti. Ma slovo:

,Cesta je dalekd a mnozi to vzdaji jesté pred
cilem,” fekl mi Egon von Neindorff, kdyz jsem
ho pred 50 lety v Institutu pro vyssi jezdecké
uméni v Karlsruhe jako elévka vyhledala.
S umyslem stat se dobrou jezdkyni prosla
jsem néroc¢nou disciplinovanou vyukou, majic
svého mimoradné jezdiciho ucitele stéle pred
oc¢ima.V ném jsem nasla nejlepsi vzor, o némz
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© Welsh partbred SALLY ANN pod damskym sedlem
- traverzala vlevo v klusu. Foto Daisuke Schneider

muze jezdkyné snit. Umoznil mi dlouhodobé
intenzivni $koleni na mnoha konich nejriiz-
néjsich plemen a stupné pfijezdéni. Zasta-
val ndzor, ze piijezdovaci postupy maji byt
v duchu klasického jezdeckého uméni pratel-
ské, Setrné a na Case nezavislé.

Férovy vztah ke koni jako respektovanému
partneru vyznamné ovlivnil mdj zivot. Denné
jsem proZzila mnoho hodin v sedle, ucila se od
koni a pozdéji ucila i je samé. Nikdy jsem ne-
ztratila radost z jezdectvi, a¢ jde o nekonec¢né
tézké uméni. S léty v sedle naopak mdj prozi-
tek jesté posilil.

g A M e T et e 1 (T

@ SALLY ANN - kurbeta pod damskym sedlem, vykon naprosto ojedinély a v podani jezdkyné DBP
i dokonaly. Foto Bettina Herzner

J— g

O Arabsky plnokrevnik BENCARON pod damskym sedlem — letmy pfeskok. Foto Christine Slawik
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O tom, kolik ¢asu je k pFijezdéni
potieba, rozhoduje kin, nikoli
clovék

Jezdectvi vnimam jako posléni. Chci se vy-
rovnat s charakterem, temperamentem a té-
lesnou stavbou koné, z nichZ vychézi jeho
chovani, abych se vyhnula Sablonovitému
pristupu. Jen tak zlstane vyvoj koné pfiro-
zeny, vychézejici z jeho konkrétniho nadani.
Abych toho kterého koné mohla viibec po-
chopit, musim mu ,otevfit své srdce”. Pokud
dokazi, ze kan v disledku mého vhledu
a ucinné gymnastiky své vlohy opravdu
projevi, zkrdsni, stane se elegantnim tvorem
a ziska sebevédomi.

Jezdectvi vychazi z vnitinich i vnégj-
Sich postojl jezdce

Dobré a jemné jezdectvi zacind budové-
nim dorozuméni s koném skrze precizni té-
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O Arabsky plnokrevnik SAGITARIO jako remonta - doptedu dold. Foto Olav Krenz

lesné doteky. Prvni povinnosti mého Zaka je
osvojit si teoreticky zaklad, pak pfijdou cviceni
v sedu jako zacatek praxe v sedle. O¢ekdvam
zdvofily a citlivy pfistup ke koni, ale také fit-
ness a vytrvalost. Uit se jezdit znamend pra-
covat na sobé. Koné totiz nedélaji chyby, jen
reaguji na nepiesné pokyny jezdce, ze kte-
rych mohou byt tak nanejvys nestastni. Diraz
kladu na balan¢ni, uvolnény a klidny sed pro
pfisti citlivou komunikaci. | pokrocili dosta-
vaji ode mne pravidelné pfipominky k sedu
a opravné lekce na lonZi. Jezdec md pracovat
na svych nedostatcich, jinak se z nich rychle
stanou automatismy a nésledné vyvolaji
chybné podminéné reflexy u koni. Logické
vyuka lidi i koni tési, vyzaduje ale pravidelnost
a sebekontrolu. Navic doporucuji studium kla-
sickych autor(, resp. jejich dél.

Modelovani koné - klasicka dre-
zurni pfiprava

Vsechno sméfovani k vysokym cilim je
marné, neni-li zakladni priprava solidni. Za-
méfuji se na neslovni vzdjemné porozuméni,
na rytmické nenucené kmihuplné chody, pra-
videlné tempo, pfiméfené ohybéni a piesné
jezdéni figur. Jenom kdyz dovolime koni zrat
Umérné véku, télesné stavbé a temperamentu
prostfednictvim systematické gymnastiky,
piezije to beze Skody.

Tak je dopfedu-doll dllezitym prvkem
zékladni pfipravy koné. Privést koné ke sprav-
nému protazeni vyzaduje cit. Dobfe pouzito
to protahuje natahovace ije a hibetu, pruzny
hibet potom posiluje svaly bficha. | kair vys-
$iho stupné pfijezdéni musi mit pravidelné
moznost se protdhnout. Zdravy zlstane jen,
byl-li od mladi pfijezdovan nendsilné, po-

stupnym zvySovanim ndrokl bez jakéhokoli
»montovani”.

Mam slabost pro koné viech plemen, ale
prednost davdm krevnym konim, arablm,
lipicdndm, $panéldm a portugalcim. Krevni
koné jsou odolni a vykonni, napt. arabi rychle
chapou i vyssi pozadavky, ale jejich télesna
stavba a temperament si Zadaji trpélivy a po-
mérné pomaly pfistup, jemnou ruku a hodné
pozitivni energie, aby tfeba mladi hiebci ak-
ceptovali velitelskou roli jezdce.

Se zfetelem ke kampannimu jezdectvi,

které od 18. stoleti postupné prevladlo, cenim
si také prace v terénu. Vyjizdky do volné pfi-
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rody podporuji odvahu koné pro neobvyklé
situace, podporuji chodivost, kmih a jisty do-
$lap, brani nudé. Prace venku by méla navazo-
vat na jizdarenskou praci, zvlasté na pocatku
pfipravy koné pod sedlem.

Prace naruce - na tvod i na dopl-
néni

Zacina vodénim a lonZzovdnim remonty.
Pozdéji usnadni jezdcem nezatizenému koni
aktivovat zad, coz zlepsi rovnovéhu. Jesté
pozdéji posadim Zéka na koné, piafujiciho na
ruce. Prace ze zemé je narocnd, neni pro kaz-
dého. Sama se drzim zasad Spanélské dvorni
jizdarny ve Vidni.

Pl e i R e R

@ SALLY ANN - pesada pod ddmskym sedlem. Foto Alfred Kemper

V damském sedle

V pribéhu rokd, které jsem stravila jezdé-
nim vysoké skoly, jsem se vénovala i ddm-
skému sedu. Tenhle daleko do historie
sahajici jezdecky projev stoji na pIné divére
a spolupréci koné. Bezchybny sed, precizni
pomlcky a ,spolecné mysleni” délaji z to-
hoto feminniho jezdeckého stylu skute¢né
vérohodnou demonstraci jemného jezdectvi.
Vénovala jsem resersim ddmského jezdectvi
mnoho casu a své poznatky, véetné vlastni
jezdecké praxe jsem shromazdila v knize ,Im
Damensattel”, kterd vysla roku 1998 v edi¢ni
fadé Documenta Hippologica v nakladatel-
stvi OLMS.

V té souvislosti se slusi zminit mou SALLY
ANN (welsh part-bred), kterd se mnou zila
skoro 33 let. S ni jsem pro3la celou klasickou
pfipravou od remonty az po skoky vysoké
Skoly a ve vzpominkach jsem s ni stéle.

Pokud kan pfili$ brzo nabizi obtizné prvky,
stoupa riziko jeho pretizeni. Je véci trpélivé
drobnoprace, aby se predevsim zlepsila ba-
lance a sila koné pro obecné chody a ruchy,
aby se stabilizoval rytmus. ZkuSenost a taktni
pfistup ke koni mi dovoluji posoudit, kdy
bude ¢as pro obtiznéjsi praci. Tim se stane,
Ze nové dovednost pfijde jaksi sama od sebe.
Ze je cesta trpélivosti tou spravnou, potvrdili
mnou prijezdéni koné. Nejen, ze se dozili vy-
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@ SALLY ANN v prodlouzeném klusu. Foto Carola Toischel

sokého stafi, ale dokdzali si az do toho véku
udrzet vysokou vykonnost.

4Pro skoky vysoké skoly ma talent jeden
ze dvou set jezdcd, ktefi by to radi jezdili,”
mi kdysi prozradil Egon von Neindorff. Beru
jako dar, Ze jsem se tohle staré uméni mohla
naucit, a jako dalsi dar, ze jsem potkala
vhodného koné v pravy cas. Ochotu koné
nesmime zneuzit a plytvat s ni. Zazijeme do-
konalou spolupraci a nejhlubsi porozumeéni
se zvifetem, které zajisti perfektné nacaso-
vany skok.

duben 2017 www.jezdectvi.cz

Ma-li se jezdectvi stat uménim,

nesmime prehlizet malé, ale navysost di-
lezité detaily, protoze pravé ty nas, u¢edniky,
vedou smérem, kde lezi dokonalost.

Pfijezdit koné stoji na nad¢asovych klasic-
kych zasadach, tim vic na to mysleme v dnesni
hektické dobé. Je pro mé srdecni zaleZitosti
pfispét k zachovéni téchto zasad pro jezdce
soucasné i budouci. V tomto smyslu jsem
napsala i svou druhou knihu ,Stufen der Reit-
kunst” (Stupné jezdeckého uméni), kterd vysla
roku 2013 také v nakladatelstvi OLMS. -
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